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Ekcemi cine grupu pruriginoznih dermatoza , a osnovne karakteristike bolesti su vezikule,
vlazenje i deskvamacija. U nasem okruzenju najcesce se susrecemo sa ovim grupama
ekcemskih manifestacija.      
    -  Dermatitis e contanctu allergica Ovaj oblik alergijske reakcije se odvija u dvije faze , -
indukcijona , koja protice od kontakta sa alergenom do razvoja kasne preosjetljivosti . -
elicitaciona faza , nastaje pri ponovnom kontaktu sa alergenom , a manifestuje se sa:eritemom,
vezikulama, krustama, madidacijom i lihenifikacijom.   

    
    -  Prurituis je uvijek prisutan i jako je intenzivan.Proces u ovoj fazi obicno traje 5-7 dana.   

    
    -  Dermatitis e contactu irritativa Ovo je neimunoloska inflamatorna reakcija, a nastaje nakon
izlaganja koze toksicnim hemikalijama. Obicno prolazi kroz dva oblika, kao akutni i hroniocni
"kumulativni". Na mijesto dijelovanja toksicne materije, javlja se : eritem, edem, vezikule,
vlazenje i kruste. Ovaj tip ekcema se najcesce lokalizuje na sakama. Eczema dyshidroticum To
je polietiolisko oboljenje, a obicno se lokalizuje na dlanovima i stopalima. Karakterise se
pojavom pruriginoznih vezikula, tokom proljeca i jeseni.Ove promijene cesto prelaze u
kruste-skvame, uz prisutnu hiperkeratozu sa bolnim ragadama. Cesto je prisutan pruritus uz
superinfekciju piokokama.   

    
    -  Dermatitis coccica Spada u grupu ekcemskih oboljenja, a izazvano je mikrobima ili
proizvodima njihovog metabolizma. Promjene su u vidu jasno ogranicenih ploca koje se sastoje
od : eritema, vlazenja, krusta i krusto-skvama. Na ivici ploca se lokalizuju pustule i
deskvamacija u vidu (ogrlice), a vrlo cesto su prisutne i bolne ragade.   

    
    -  Eczema nummulares Obicno se karakrterise okruglim i dobro ogranicenim plocama, koje
su lokalizovane na ekstremitetima i stopalima. Promijene su rasporedjene simetricno, a pocinju
: eritemom, vezikulama, krusto-skvamama i deskvamacijom uz intezivan pruritus. U terapiji
ekcema se koriste : antibiotici, lokalno steroidni preparati, a banjsko lijecenje u banji Kulasi je
pokazalo izuzetno blagotvoran efekat na ova oboljenja, bez nezeljenih posledica   
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